
Se présenter en une minute

- Raconter une histoire (vous, votre 
produit, votre entreprise, etc.)

- Illustrer votre présentation par des 
exemples et des métaphores

- S’appuyer sur des éléments 
factuels

- Se créer un réseau de partenaires

Flash
BUSINESS MEETING

PROGRAMME

COMMUNIQUER

Public
> Créateurs/repreneurs 
d’entreprise (Création < 3 ans)

Objectifs
> Apprendre à se présenter en 
1 min

Durée
> 1 demi-journée

Modalités d’évaluation
> Évaluation de la formation 
par les participants
> Attestation de formation

> Développer son réseau professionnel
> Être capable de se présenter dans 
n’importe quelle situation


